
 

 

Wojewódzki Urząd 

Pracy    

Oddział Terenowy WUP w Łomży ul. Nowogrodzka 1                                        

18-400 Łomża                                                                                                   

- Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 

 

Nazwa 

przedsięwzięcia 

Dzień Otwarty                                                       

w Podlaskich Urzędach Pracy 

 

Termin realizacji 

 

27.01.2015 r. 

 

Działanie 

Data Czas 

trwania 

(godziny) 

Miejsce Forma zgłoszenia                                  

/ Kontakt 

 

Mój Indywidualny 

Plan Kształcenia                                     

- indywidualne 

doradztwo edukacyjne 

dla uczniów  

 

 

27.10.201

4  r. 

8.00 - 

13.00 

Zespół Szkół 

Mechanicznych i 

Ogólnokształcą       

cych nr 5 w 

Łomży ul. 

Przykoszarowa 

22 

Pedagog szkolny:                             

- osobiście,                                         

- tel. 86 218 62 39 

 

 

 
Poznaję świat 
zawodów                                      
- zajęcia 
zawodoznawcze dla 
najmłodszych: 
● zapoznanie z 
zadaniami CIiPKZ, 
● zabawy i gry 
zawodoznawcze, 
● prezentacje 
wybranych zawodów; 
 

 

10.00 – 

12.00 

CIiPKZ            

pok. 03,04 

 

- osobiście,                                                      

- kontakt telefoniczny                     

86/ 216 74 79, 215 80 

55,                                            

- e-mail: 

biwulo@wup.wrotapodla

sia.pl 

 

 
Konsultacje 
indywidualne                       
z doradcami 
zawodowymi 

13.00 – 

15.00 

CIiPKZ            

pok. 04,01 

 

- osobiście,                                                      

- kontakt telefoniczny                     

86/ 216 23 46, 216 74 

79,     - e-mail: 

mailto:biwulo@wup.wrotapodlasia.pl
mailto:biwulo@wup.wrotapodlasia.pl


 

- określanie 
predyspozycji 
zawodowych z 
wykorzystaniem 
testów, 
- indywidualne 
korzystanie z 
zasobów CIiPKZ, 
- porady w zakresie 
planowania drogi 
zawodowej,                     
- nowe formy 
wsparcia i aktywizacji; 
 

 biwulo@wup.wrotapodla

sia.pl 

 

 

mailto:biwulo@wup.wrotapodlasia.pl
mailto:biwulo@wup.wrotapodlasia.pl

